HONEMED

hétf6

Vércukor 1x
ébredéskor

szerda

Vércukor 2x reggeli
el6étt/utan
Hugysav

MERESI PROFIL

csiitortok | péntek szombat

Osszkoleszterin

Triglicerid

EGESZSEGTUDATOS

vasarnap

Vércukor2x ebéd
elott/utan

Hemoglobin

Vércukor 1x
ébredéskor

Vércukor 2x
Hugysav Triglicerid vacsora elétt/utan

Osszkoleszterin

Vércukor 1x
lefekvés elott

Vércukor 2x reggeli
el6étt/utan
Hemoglobin

Vércukor 1x
ébredéskor

Triglicerid

Vércukor2x ebéd
elott/utan

Vércukor 1x

lefekvés eltt Osszkoleszterin

Vércukor 2x
Hemoglobin vacsora elétt/utan

Triglicerid Hugysav

Osszkoleszterin

Vércukor 6x
3 foétkezés
elott és utan

Vércukor 1x
ébredéskor

Hemoglobin

A csomaghban fennmaradd tesztcsikok a megismerés, tanulas, kiprébalas céljara vagy nem megfeleléen elvégzett mérések poétlasara hasznalhatok



